
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Salade Verte Pâté de Campagne Salade Choux Rouge Soupe

Quenelles de Brochet Blanquette de Veau Lasagnes Légumes Diots

Riz Carottes Polenta

Fromage Fromage Blanc

Crêpe Salade de Fruits Coulis Fruits

feuilleté fromage Choux chinois Soupe Salade de tomates

Boulettes agneau Saumonette Bourguignon Risotto poireaux

Pâtes Haricots vert
Gratin de pomme de 

terre

Fromage

Tarte Myrtilles Yaourt aux fruits Fruits Mousse au chocolat 

Salade Salade Verte Salade choux blanc Soupe

Quenelles Epinards Tartiflette Fish and chips Emincé de Bœuf

Fromage Purée  courge

Galette Compote Fromage Blanc Fruits

Viande Française

Produit Bio Mousse au Chocolat

Viande (veau, porc, bœuf) boucherie Jargot à Faverges

Fromage Reblochon, tomme chevrotin La petite épicerie

Produit sec Céréales produit de base

Les menus de Valérie pour le mois de février

Du 3 au 7 

Février 

Du 10 au 14 

Février

Du 17au 21 

Février

Production par Valérie à la cantine "fait maison"




